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	 ถ้าคุณคิดว่าวิชาคณิตศาสตร์คือช่วงเวลาหฤโหดของสัปดาห์

หรือเป็นคนหนึ่งที่ โอดครวญเมื่อต้องค�ำนวณค่าทิปหรือหาอัตราการ

เปลี่ยนแปลงของดอกเบี้ยธนาคาร  คุณอาจเป็นคนหนึ่งที่ประสบกับความ

กลัวตัวเลขโดยไม่ทราบสาเหตุ แต่อย่างไรก็ดีตัวเลขเป็นสิ่งหนึ่งที่คุณไม่

ควรต้องไปกังวลเพราะมันเป ็นสิ่งที่คาดเดาได ้และมีความแน่นอนเสมอ 

ตัวอย่างเช่น 64 x 15 ก็จะได้ 960 เสมอโดยไม่เปลี่ยนไปตามอารมณ์

หรือการแปลความใดๆ ในบทนี้จะท�ำให้คุณเข้าใจตัวเลขมากยิ่งขึ้นและจะ

บอกวิธีที่คุณจะสามารถน�ำตัวเลขไปใช้ให้เกิดประโยชน์กับตัวเองได้

บทที่

1 ตัวเลข...น่าสนุกหรอืน่ากลัว ?

9
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ปัญหากับตัวเลข 

	 	 หลายครั้งที่เราสรุปเอาเองว่าการท�ำใจให้ชอบเรื่องตัวเลขนั้นเป็น

สิ่งที่สายไปเสียแล้ว ถ้าคุณมีปัญหากับการเรียนวิชานี้ในโรงเรียน คุณก็

อาจจะมีความเชื่อผิดๆ ได้ว่าคุณคงไม่มีวัน “เข้าใจ” มันได้ กระนั้นก็ยัง

ไม่สายที่จะมาเริ่มรู ้จักกับรูปแบบที่ส�ำคัญ และความลงตัวที่ซ่อนอยู ่ของ

ตัวเลขและเริ่มใช้มันให้เป็น หนังสือเล่มนี้มีจุดประสงค์เพื่อช่วยให้คุณท�ำ

เช่นนั้นให้ได้

	 มองตัวเลขอย่างที่มันเป็น

	 	 สมมติว่ามีคน 114 คนอยากจะเข้าร่วมแข่งขันเทนนิสวิมเบิลดัน

ประเภทชายเดี่ยวในปีนี้ นั่นแปลว่าเราจะต้องมีการจัดแมตช์ให้ได้ก่อนที่

จะถึงรอบ 64, 32, 16, 8, 4 และ 2 คนในรอบสุดท้าย ถ้าคุณต้องหา

วิธีเพื่อให้ทราบว่าจะมีการแข่งขันทั้งหมดกี่แมตช์  คุณจะท�ำอย่างไร ?

	 	 บางทีคุณอาจจะเริ่มด้วยการค�ำนวณว่าจะมีการแข่งขันกันกี่แมตช์

ในรอบแรก แล้วจึงค่อยค�ำนวณว่าจะมีอีกกี่แมตช์ในรอบถัดๆ ไป แล้วเอา

จ�ำนวนทั้งหมดมารวมกัน ซึ่งนั่นท�ำให้เกิดโอกาสผิดพลาดและเกิดความ

สับสนได้ เรามีวิธีที่ง ่ายกว่านั้น ขั้นแรก ถามตัวเองว่าเป้าหมายสุดท้าย

คืออะไร ? ซึ่งค�ำตอบคือการมีผู ้ชนะคนเดียวในการแข่งขัน นั่นแปลว่า

ผู ้เล่น 113 คนต้องตกรอบ และเนื่องจากจะมีผู ้เล่น 1 คนตกรอบไปใน

ทุกแมตช์  ดังนั้นแปลว่าจะมีการแข่งทั้งหมด 113 คู ่ ง่ายใช่ไหมล่ะ ?

	 	 การสรุปว่าตัวเอง “ท�ำไม่ได้” นั้นเป็นแนวโน้มทางธรรมชาติที่มนุษย์

จะท�ำกับสิ่งที่ตนเองกลัว ซึ่งไม่เว้นแม้แต่เรื่องของคณิตศาสตร์ เราต่างก็

ถูกสอนมาไม่เหมือนกัน ดังนั้นจึงไม่แปลกที่จะมีแนวคิดต่อตัวเลขต่างกัน 

เมื่อเป็นเช่นนี้เราจึงมีความเชื่อผิดๆ เกี่ยวกับตัวเลข และมีความคิดที่ว่า

ตนเองไร้ความสามารถในเรื่องนี้ ด้วยความคิดเช่นนี้จึงท�ำให้ตัวเลขและ
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คณิตศาสตร์ดูยากขึ้นกว่าที่เป็น แม้แต่คนเก่งๆ หลายคนก็มีอาการตัน

บ้างเหมือนกันถ้าพูดถึงเรื่องตัวเลข

	 	 เพียงแค่คุณมีความเข้าใจเรื่องรูปแบบตัวเลขเพียงนิด   (ซึ่งดีกว่า

อาศัยความจ�ำแบบครึ่งๆ กลางๆ จากการเรียนที่โรงเรียน) คุณก็เริ่มจะ

มีแนวโน้มที่จะประสบความส�ำเร็จแล้ว ดังนั้นแทนที่จะคิดว่า “ท�ำไม่ได้

หรอก” เราก็น่าจะคิดใหม่เสียว่า “ตอนนี้ยังท�ำไม่ได้แต่ถ้าเราเข้าใจรูปแบบ

ของตัวเลขได้  มันก็ไม่น่าจะยากอีกต่อไป....”

	 คุณรับมือกับตัวเลขได้ดีแค่ไหน ?

	 	 ค�ำถามด้านล่างต่อไปนี้ดูไม่ธรรมดาเพราะค�ำตอบไม่ใช่สิ่งที่ส�ำคัญ 

แต่สิ่งที่ส�ำคัญคือวิธีการได้มาซึ่งค�ำตอบต่างหาก คุณวิ่งหาเครื่องคิดเลข

บ้างหรือเปล่า ? หรือคุณสามารถหาทางลัดอะไรได้บ้าง ? ให้คุณเขียน

บันทึกถึงวิธีการได้มาซึ่งค�ำตอบในแต่ละข้อด้วย เมื่อท�ำแล้วก็ลองมาดูวิธี

การที่คุณใช้ซึ่งจะเป็นตัวบอกว่าคุณสะดวกใจกับการใช้ตัวเลขแค่ไหน ขอ

ให้โชคดีและโปรดจ�ำไว้ว่านี่ไม่ใช่การสอบซึ่งคุณต้องท�ำคะแนนให้ได้มาก 

แล้วคุณก็จะทึ่งกับตัวเอง !		

		  1.	 23 x 99 ได้เท่าไร ?

		  2.	 300 ÷ 1/3 = ? 

		  3.	 จะต้องใช้ลูกบาศก์ขนาด 1 ลูกบาศก์เซนติเมตรเท่าใดมาท�ำ

			   ลูกบาศก์ขนาดใหญ่ที่มีขนาดด้านละ 7 เซนติเมตร ?

		  4. 	ถ้าให้ชาวนาบรรจุไข่จ�ำนวน 472 ฟองลงในกล่องซึ่งบรรจุไข่

			   ได้กล่องละ 48 ฟอง ต้องใช้กล่องทั้งสิ้นกี่กล่อง ?

		  5.	 ผลรวมของตัวเลขตั้งแต่ 1 - 20 คือเท่าใด ?
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เฉลย

	 	1.	 2277

		  ถ้าคุณสามารถคูณเลขจนได้ค�ำตอบที่ถูกต้องให้รางวัลตัวเอง 3 แต้ม 

แต่ถ้าคุณพยายามแล้วแต่ไม่ได้ค�ำตอบที่ถูกต้อง คุณได้ 2 แต้ม ถ้าคุณ

สังเกตได้ว่าเลขนี้ใกล้เคียงกับ 23 x 100 ดังนั้นค�ำตอบก็คือ 2300 – 23 

คุณได้รางวัล 4 แต้ม

	 	2.	 900

		  ถ้าคุณตอบว่า 100 ขอบอกว่าไม่ได้มีคุณคนเดียวที่ได้ค�ำตอบแบบ

นี้ เพราะการหารเป็นวิธีที่มีโอกาสผิดพลาดได้มาก หากจะท�ำให้ง่ายลอง

สมมติว่าเป็นพิซซ่าซึ่งแต่ละอันถูกแบ่งออกเป็น 3 ส่วน แล้วคุณก็จะเห็น

ได้อย่างง่ายๆ ว่ามีทั้งหมด 900 ชิ้น แต่หากคุณได้ค�ำตอบเป็นอย่างอื่นก็

ให้รางวัลตัวเอง 2 แต้ม ถ้าคุณใช้เครื่องคิดเลขก็ได้คะแนนไป 3 แต้ม 

หรือถ้าใช้วิธีอื่นแล้วสามารถได้ค�ำตอบที่ถูกต้องก็เอาไปเลย 4 แต้ม

	 	3.	 343

		  ถ้าคุณได้ค�ำตอบด้วยการนึกภาพลูกบาศก์ขนาด 7 x 7 วางซ้อน

กันเป็นชั้นๆ ทั้งหมด 49 อันและทราบว่าต้องใช้ลูกบาศก์ 7 อันในแต่ละ

ชั้นเพื่อให้ได้ลูกบาศก์ขนาดใหญ่ คุณได้ 3 แต้ม หากคุณได้ค�ำตอบด้วย

วิธีการอื่นที่ต้องใช้การค�ำนวณ 7 x 7 x 7 คุณคือผู้เรียนรู ้ด้วยภาพ คุณ

ได้ 3 แต้ม ถ้าคุณใช้เครื่องคิดเลขและได้ค�ำตอบที่ถูกต้อง คุณได้ 2 แต้ม 

หากคุณพยายามแล้วแต่ได้ค�ำตอบที่ไม่ใช่ คุณได้ 1 แต้ม ลูกบาศก์ขนาด

ใหญ่เป็นวิธีการแสดงภาพการท�ำงานทางคณิตศาสตร์โดยที่เราสามารถเริ่ม

จากอะไรง่ายๆ และใช้ความรู ้ที่มีสร้างภาพต่อๆ ไป
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เฉลย

	 	4.	 10 กล่อง

		  ถ้าคุณได้ค�ำตอบที่ถูกต้องด้วยสูตร 472 ÷ 48 ไม่ว่าจะด้วยการ

ใช้เครื่องคิดเลขหรือท�ำบนกระดาษเปล่า คุณได้ 2 แต้ม แต่ถ้าคุณได้

ค�ำตอบที่ผิด คุณได้ 1 แต้ม แต่หากคุณได้ค�ำตอบเป็น 9.83333 ในกรณี

นี้ คุณไม่ได้แต้ม เพราะโดยสามัญส�ำนึกธรรมดานั้นเราต้องได้ค�ำตอบที่เป็น

เลขจ�ำนวนเต็ม นี่คือการแสดงให้เห็นถึงปัญหาและวิธีการเรียนรู้ทางคณิต-

ศาสตร์ที่หลากหลาย เราลืมถามตัวเองไปว่าค�ำตอบที่ได้สมเหตุสมผลหรือ

เปล่า ซึ่งสาเหตุที่เกิดเช่นนี้ก็เพราะเราขาดความมั่นใจเรื่องตัวเลขนั่นเอง 

ถ้าคุณคิดด้วยเหตุผลว่าไข่ 480 ฟองต้องใช้กล่อง 10 กล่อง กล่อง 9 

กล่องก็ย่อมไม่พอแน่  ให้คะแนนตัวเอง 3 แต้ม

	 	5.	 210

		  ถ้าคุณหาค�ำตอบได้ด้วยการบวกตัวเลขจากมากไปน้อย หรือน้อย

ไปมาก ให้รางวัลตัวเอง 2 แต้ม แต่ถ้าคุณใช้วิธีนี้แล้วแต่ได้ค�ำตอบที่ผิด

คุณได้ 1 แต้ม หรือถ้าคุณบวกเลขไปเรื่อยๆ โดยเรียงล�ำดับด้วยวิธีอื่นเพื่อ

ให้ง ่ายขึ้นส�ำหรับตัวคุณเอง คุณได้ 4 แต้ม ถึงค�ำตอบที่ได้จะผิดก็ตาม 

(ดูวิธีการที่คาร์ล ฟรีดริช เกาส์ สร้างความงุนงงให้ครูของเขาด้วยวิธีการ

บวกเลขตั้งแต่ 1 – 100 ภายในไม่ถึงนาทีได้ที่หน้า 22-23)
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13-20
แต้ม

7-12
แต้ม

	 	 ถ้าคะแนนที่คุณได้อยู่ระหว่าง 

	 	 แสดงว่าคุณไม่ได้พยายามจะหาค�ำตอบในทุกข้อซึ่งอาจเป็นเพราะ

หลายสาเหตุรวมไปถึงการขาดความมั่นใจ ความอดทนไม่พอหรือคิดไม่ออก  

ส่วนสาเหตุที่เรายังให้คะแนนส�ำหรับบางข้อที่คุณหาค�ำตอบได้ผิดก็เพราะ

คุณได้เรียนรู้ว่าการท�ำอะไรผิดเป็นเรื่องปกติ ค�ำตอบที่ผิดก็ยังดีกว่าไม่ตอบ

เลย หลายต่อหลายครั้งที่เราท�ำอะไรได้เพราะเรามีความพยายาม แต่กลับ

ท�ำอะไรล้มเหลวเพราะเราไม่กล้าลอง

	 	 ถ้าคะแนนที่คุณได้อยู่ระหว่าง

	 	 นั่นก็อาจเป็นเพราะคุณอาศัยหลักการที่ได้จากชั้นเรียนและใช้มัน

แต่เราอาจจะไม่ได้ถูกสอนว่าวิธีการเหล่านั้นเป็นมาอย่างไร หรือมีวิธีการ

อื่นที่ดีกว่าอีกหรือไม่ที่จะท�ำให้เราได้ค�ำตอบที่ง่ายขึ้น ส�ำหรับปัญหาแนวนี้ 

หนังสือเล่มนี้จะช่วยคุณไขปัญหาเหล่านี้ คะแนนที่คุณได้นี้ยังเป็นสัญญาณ

ที่บ่งบอกว่าคุณไม่กลัวที่จะไขปัญหาที่คุณไม่แน่ใจซึ่งนับว่าเป็นลางดีทีเดียว

	 	 ถ้าคะแนนที่คุณได้อยู่ระหว่าง

		  คุณเป็นนักคิดแนวข้างและรับรองได้ว่าจะต้องสนุกกับแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ในบทต่อๆ ไปแน่

	 	 วิธีการให้คะแนนที่ไม่เหมือนใครนี้เป็นตัวชี้ชัดให้เห็นว่าการใช้ความ

พยายามส�ำคัญเพียงใด และวิธีการที่คุณเข้าถึงตัวเลขจะเป็นตัวบ่งบอก

โอกาสที่ต่างออกไปในการประสบความส�ำเร็จของคุณด้วย   การมองเห็น

ทางลัด รู ้ว่าค�ำถามต้องการอะไรและการไม่ยอมจ�ำนนกับตัวเลขที่ “ยาก” 

	 	 ทีนี้ก็รวมคะแนนที่คุณได้ทั้งหมด

0-6
แต้ม


